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Co rozumieme pod
Intuitivnou pedagogikou?

Ak ,pravda“ mb6ze byt myslena ako &innost,
presvita tu pravy vyznam ,intuicie“. Nie je tu
tym teda myslené nieco neurcité, bezplanovité
¢i bezkoncepcné, ale nieco, véom mbze byt
koncept ¢i plan madro zahaleny.

V rozhodujucich okamihoch bezprostredne
nepomahaji plany a koncepty dostatocne.
Pozornost a pohyblivost ucitela mdZu vojst do
takej vzajomnej suhry, Ze dokonca aj
v naroénych a prekvapujucich situaciach je
mozné konat stale ekonomickejSie
a tvorivejSie.

Ak tato ,ekonomicku kreativitu“ zazivam ako
vo mne spocivajucu moznost, tak tym zanika
aj ochromenie z vacSinou nevedomého
strachu pred nepredvidatelnym. Tak isto
zanika aj nutkavé (natené) prilipnutie na tom,
¢o mame pripravené. Takto vznikajuca
nezavislost premiefia koncept aplan vo
vnutorné oblasti podobné krajine, ktoré sa
teraz moOzu stat prostredim pre pedagogické
konania, ktoré mézu byt (sice) necakané, ale
JLrefné” (také, Ze ,to sedi, ladi /stimmig/.)

Intuitivne schopnosti v tomto zmysle v zasade
nezavisia od nadania, ale mézeme ich ziskat
my vSetci cvicenim. Vo vSetkom cviceni, hrani,
pracovani, vlastne vo vSetkom konani vbbec,
a aj v prirodnych procesoch, ak su zdravé,
jestvuje toto tecuce, dobrovolné pradenie
alebo rast, v ktorom je obsiahnuta Uplne ina
kvalita nez v takzvanom  spravnom,
normalnom alebo inak beZne dostato¢nom.

V kazdom pripade je vzdy mozné toto
normalne a spravne minut (prejst okolo), a tak
zacina to podstatné/bytostné.

Slovd mbdZzu deje popisat, ale nie vzdy ich
mozu spravit zazitefnymi. Tu povedané chce
poukazat na nieco, ¢o je vzdy avSade tu,
a lahko je to prehliadané.

Obsahy kurzov a lektori

Par Ahlbom

Hranie a cvi €enie-prehlbovanie

.Deti sa hraju. Tym sa rozvijaju a uc¢ia. VonkajSie
bezpecie je zakladnou podmienkou. Ak sa my
dospeli tiez tak zvedavo hrame a cvi¢ime,
pracujeme nielen na svojom vlastnom ja, ale aj na



obnove kultdry, ktord& mdZe vyplynat ztakéhoto
primarneho Zzivota. Mojim hlbokym Zelanim je
vytvorit’ priestor pre bezpecie a chut hrat’ sa. Cez
improvizované, volhé apresne vedené cvi¢enia
ahry moézeme spolu odkryt udivujuci pramer
muzikalnosti v nas a tam sa naucit, ¢o je svojvdla
a ¢o sloboda.”

Merete Lovlie
Malovanie

JAko sa kreuje vlastné tvorenie? Pri mne to robi
papier afarby, pretoze farby maju moznost
rozpravat priamo s naSim tvorenim, ak sa tomu
dokazeme otvorit. Pomdzem ti, aby si mohol vojst’
do tejto otvorenej komunikacie s farbami, a tym do
tvojej vlastnej kreativity. Cudzie obrazy odpadnu
a ty mdzes§ najst svoj vlastny svet obrazov.”

Marcel Desax
Osobny rozvoj a komunikacia

»Moje telo nechava vznikat pocity, aby ma doviedlo
dalej v mojom vyvoji. Tieto pocity prehovaraju
obzvlast silno tam, kde zazivam prekazky, a kde
ma ruSia ini fudia. Ak sa od tejto reci odvraciam,
stanem sa vycéerpanym. Ak ni¢ nezmenim, moZze to
viest' az k chorobam. Je vel/mi zaujimavé menit
jediného ¢loveka, ktorého zmenit mézem, totiz
seba samého. Rozhovory a cvicenia mi pri tom
pomahaju.”

Thomas Pedroli
Rozhovor

Ked' vrozhovore ustipia néazory, hodnotenia,
dobre mienené rady, vlastné asociacie, mdze
vzniknut neohrozujica atmosféra, v ktorej mdézem
rozpravat aj o veciach, ktoré mi padn( zatazko
alebo mi robia starosti. Prave v tom, ¢o sa mi eSte
nedari, spocivaju Sance mdjho vyvoja, len
potrebujem ¢&asto rozhovor na to, aby som to
zbadal. V chranenom priestore cvi¢ime bedlivost,
pozornost' v po¢uvani a v hovoreni.”

Iris Johansson
Primarna myslienkova praca

~Ja pracujem s komunikaciou. Komunikacia
vovnUtri so mnou samym, sinymi fudmi aso
svetom a so skuto¢nostou. Pri mne mézes dostat’
pomoc v procese so mnou, v ktorom mozes vyzriet
nad svoje vlastné hodnotenia, az (tym) dosiahne$
spOsob spravania, ktorym dokaze$ rieSit svoje
konflikty a dokaze$ nachadzat alternativy, ked’ si
zablokovany/ustrnuty. Ja to volam primarna
myslienkova praca.”



Skola Intuitivnej pedagogiky

Uz vySe troch desatroci rozpracovavaju na Solvik-
Skole (Solvikskolan) v Jarna-e (Svédsko) zaklady
Intuitivnej Pedagogiky.

Skolenie zmyslovej pozornosti vyrastajice z hudby,
pohybu a improvizacie astym sulvisiace metody
ucenia, predovSetkym mladého dietata, sa
zakladaju na préaci Para Ahlboma (Svédsky ucitel
a hudobnik, ro¢nik 1932).

Obsahy Intuitivnej pedagogiky boli
sprostredkovavané a precvic¢ované
predchadzajicich dvanast rokov pocas takzvanych
Pedagogickych tyzdhov (Padagogischen Wochen;
v mestach: Texel, Langenberg, Soest, Freiburg a
Nurnberg).

Ktomu sa pridali od roku 2002 tri 3-roéné
intenzivne Skolenia, na ktorych zakazdym nova
nemeniaca sa skupina, pozostavajuca vzdy
z priblizne 70 ludi z réznych krajin (Nemecko, Litva,
Holandsko, Rakusko, Svédsko, Svajgiarsko,
Slovensko, Madarsko), pracovala na otazkach
procesov premeny, ktoré umozfiuje Intuitivna
pedagogika.

Prvé Skolenie sa konalo vrokoch 2003-2006 v
Langenbergu, dalSie dve vrokoch 2006-2009
v oblasti Freiburgu, ako aj v Solvik-Skole
(Svédsko).

V rokoch 2009-2012 bude nanovo ponuknuta jednej
skupine v Nemecku moznost Skolit sa tri roky
v Intuitivnej pedagogike. Seminare ktomu sa
konaju striedavo vo Waldkirchu (pri Freiburgu) a v
Kleinmachnowe (pri Berline).

Popri umeleckom rozvijani (cviceni)
prostrednictvom hrania, malovania a pohybu, sa
bude cvicit priebezne aj komunikacia. Pracovné
oblasti lektorov s popisané blizSie v nasledovnom.

Pogas predchadzajicich dvanastich rokoch boli
medzi G¢astnikmi zastUpeni predovSetkym rodicia,
terapeuti, odborni ugitelia, triedni ucitelia a Studenti.

Toto Skolenie sa vSak obracia ku vSetkym fudom,
ktori pocituji neodkladnost/naliehavost Skolenia
intuitivnej pozornosti. Obzvlast na tych, ktori maju
do cinenia s detmi a mladistvymi, ktorych ddvera
k dospelym sa v dneSnej dobe stava stale slabSou.

Samozrejme GcCasti na Skoleni nebrani ni¢ ani
vtedy, ak clovek nepracuje v pedagogickych
pomeroch, ale citi sa tu povedanym osloveny.
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3-ro¢né skolenie

VysSie pomenovany obsah Intuitivnej pedagogiky
bude rozdeleny do c¢asového obdobia od
septembra 2009 do augusta 2012 na 12 seminarov.
Dva seminare sa konaju kazdy Skolsky rok vo
Waldkirchu (pri Freiburgu) a dva v Kleinmachnowe
(pri Berline).

Spbésob vyvoja, ktory sa uskutoChuje tymto
Skolenim, je postupné prenikanie do stale hlbSich
vrstiev toho, ¢o nazyvame Intuitivna pedagogika,
resp. stale dalej postupujuce odpratavanie toho, ¢o
Intuitivnej pedagogike stoji v ceste. Tento proces
sa dokonéuje podla naSej skdsenosti po prvom
raze po 12 seminaroch pocas troch rokov. Preto
odport¢ame priebeznl GCast na oboch miestach
konania.

Je vSak aj mozné zucastnit sa len jednotlivych
seminarov, len jedného z troch rokov alebo len na
jeho &astiach. Spbdsob a rozsah Ggasti bude treba
potvrdit pisomne.

Kolégium

Skolenie Intuitivnej pedagogiky ma Kolégium, ktoré
toto Skolenie obsahovo vedie a zodpoveda zan.
Kolégium je nezavislé a mdze samo seba rozsirit
alebo pozvat hostovskych lektorov. Vtomto ¢ase
do Kolégia patria:

P&ar Ahlbom, Merete Lovlie, Marcel Dexax, a
Thomas Pedroli. Iris Johansson bude
pravdepodobne len na jednom seminari za rok (maj
2010...). Hovori Svédsky abude ju prekladat
Susanne Hinsch (do nemciny). Vedenie Skolenia
Intuitivnej pedagogiky ma Par Ahlbom.

Preéo v 2009-2012 striedavo medzi
severovychodom a juhozapadom?

Na konci posledného 3-roéného Skolenia sa
ukazalo, Ze tak v priestore Freiburgu, ako aj v
priestore Berlina je vrovnakej miere zaujem
o dalSie 3-ro¢né Skolenie. KedZe uskuto¢nenie
dvoch Skoleni v Nemecku nie je pre lektorov mozné
z ¢asovych dovodov, a okrem toho sa javilo ako
Zelatelné mieSanie réznych mentalit atiez
rovhomerné rozdelenie nékladov na cestovanie,
rozhodlo sa Kolégium uskutoénit nadchadzajlce
Skolenie striedavo vo Waldkirchu (pri Freiburgu)
a Kleinmachnowe (pri Berline).

Koordina¢na skupina, ktora vykonava praktické,
ekonomické a administrativne uskuto¢nenie tychto
podujati a zodpoveda za nie, sa sklada najma
z kolegyn oboch tychto $kol, na ktorych sa Skolenie
kona.

Uvodné seminare

Prvé dva seminare, v oktobri 2009 avo februari
2010, su Gvodné seminare. Na nich sa rozdelia



GCastnici do Styroch skupin. Kazda skupina
dostane potom na kazdom z Gvodnych seminarov
u dvoch lektorov viacdriovy (vod tak, aby po
druhom Gvodnom seminari poznal kazdy ucastnik
intenzivne pracu vSetkych Styroch lektorov. Od
tretiecho seminara v aprili 2010 si mdézu Gcastnici
kurzy volne volit.

Vyhody zarezervovania viacerych miest

Ziskali sme skisenost, ze praca — tak vramci
jednotlivych Skolskych kolégii, ako aj pre Skolenie
Intuitivnej pedagogiky samotnej — mobze byt
plodnejSia, ak sa kurzov zUc&astriuji spolo¢ne
aspori dvaja spolupracovnici zjednej Skoly.
Vtomto pripade je — vtomto pripade vdaka
moznosti priebeznej spoluprace s kolegyriami — pre
Ucastnika kurzu jednoduchSie dalej pracovat
v beznom dni s obsahmi Intuitivnej pedagogiky.
Planujeme zodpovedajlcu zfavu pre skupiny — pre
Skoly a insStitucie. Ak si Skola napevno objedna isty
pocet seminarnych miest, mézu pricestovat’ aj rézni
kolegovia z tejto Skoly.

Naklady

KedZze sme zainteresovani na dlhodobej
planovatelnosti financii, planujeme dva druhy zliav.
Zavazné prihlasky, ¢i uz su na vSetky seminare
alebo napr. len Berlinske seminare, mézu byt
platené priebeznym mesacnym prispevkom. Tieto
pravidelné platby si znac¢ne cenovo vyhodnejSie
ako jednotlivé seminare. Okrem toho planujeme

, ) (Po osobnom rozhovore: Ceny mozno upravi t' tak, aby boli primerané
zIavy pre skuplny. pomerom krajiny z ktorej pochadzame, napr. Slovensk 0...)



Stravovanie

V jedalflach  usporiadatelskych ~ §k6l  mozno
poZadovat obed, veleru a obclerstvenie pocas
prestavok. Tam varia prevazne vegetariansky a bio.
Pre tych, ktori prespavaju v Skole, je k dispozicii
kuchynka. Tam si  m0zu (€astnici sami
zorganizovat rafajky.

Prenocovanie

Za pausalny poplatok za prenocovanie vo vysSke
€10.- za seminar je mozné prenocovat v Skole. Je
potrebné si so sebou doniest karimatky a spacaky.

Casy
Tych 12 seminérov trva vzdy 5 dni. Kazdy seminar
zacina a kon¢i na obed.

Podpora pri rezervovani ciest

KedZe vnimame Ucast pocas celych 3 rokov na
oboch miestach ako obzvlast zmysluping,
pontkame, Ze prevezmeme rezervaciu vyhodnych
vlakovych listkov, aby sa ndmaha na rezervovanie
anadklady na cesty medzi severovychodom
a juhozapadom nestali brzdiacim faktorom.

Pri poziadavke najneskér 2 tyzdne pred kazdym
seminarom budeme pre U(castnikov rezervovat
listky na vlak medzi Waldkirchom
a Kleinmachnowom. (Cena cca. € 35.- az € 70.- za
1 cestu)

Vyrovnanie cestovnych nakladov

KedZe sU vzdy taki UCastnici, pre ktorych su
cestovné naklady velkym zataZzenim, kona sa pri
kazdom seminari vyrovnanie cestovnych nakladov.
Dobrovolne sa prispieva do jedného hrnca,
z ktorého je potom rozdelované tym, ktori vyjadrili
prianie priplatku. Doteraz boli vzdy vSetky Zelania
priplatkov pokryté.

Vystlpenie zo Skolenia

Ak je ucast preruSena, plati ¢lovek svoje mesacné
prispevky tak dlho, kym sa vyrovnaju seminare,
ktoré sa do toho ¢&asu uz konali. NavySe
pozadujeme poplatok € 130.-, aby sme udrzali
medzeru vo finanénych kalkulaciach vzniknutd
vystupenim tak mald ako je to len mozné.

Staranie sa o deti

Seminare Intuitivnej pedagogiky suU zamerané
v zasade na dospelych. Vychadza sa ztoho, ze
rodicia, ktori pricestuju so svojimi detmi, si sami
zodpovedni za postaranie sa o svoje deti, aze
kurzy sa spravidla konaju bez deti. AvSak rodiCia sa
modzu spojit a zorganizovat spolo¢nu starostlivost
o svoje deti. Na tento Ucel mdze byt poskytnuta
miestnost. Kontakty mdézu byt nadviazané cez
adresu nasho zdruZenia.



Terminy

Einflhrungs-Seminar 1
Stre. 28.10. az

Ne. 01.11.2009

vo Waldkirchu

Einflhrungs-Seminar 2
Stre. 17.02. az

Ne. 21.02.2010

v Kleinmachnowe

Seminar 3

Stre. 07.04. az
Ne.11.04.2010
vo Waldkirchu

Seminar 4

Pia. 21.05. az

Ut. 25.05.2010

v Kleinmachnowe

Dal3ie terminy budu nasledovat,
hned ako sa uzatvori planovanie

Miesta

Freie Schule Elztal
Maxhausweg 4
79183 Waldkirch-Kollnau

Freie Waldorfschule
Kleinmachnow

Am Hochwald 30
14532 Kleinmachnow

prézdnin na usporiadatelskych Skolach.

Informacie &
Prihlasky

Freunde der Intuitiven Pédagogik e. V.

Im Erlenhain 51
79288 Gottenheim

schulung@intuitivepaedagogik.de

Koho mozno oslovit

Organizacia, vedenie U ¢tovnictva, rezervovanie
cestovnych listkov, pozZiadavky naz Favy
Marcus Geimer Tel. +49 (0) 7665-9 47 27 95

Koordinacia Waldkirch & obsahové informacie
Dieter Schwartz Tel. +49 (0) 7681-4 93 59 77

Koordinacia Kleinmachnow
Adrian Domzalski Tel. +49 (0) 33203-7 97 14

Slovensko, Cechy...
Koho mozno oslovit

Ak mate zaujem z0 ¢astnit’ sa Skolenia, budeme

radi ak sa ndm ozvete, taktiez v pripade zaujmu
o spolo¢nl cestu, zosuladenie (koordinaciu) ciest
zo Slovenska, prip. z Ciech. Poméze nam
poskytutie cesty AUTOM. Zabezpecujeme
subezny svojpomocny preklad do sloven €iny na
seminaroch. Viac o intuitivnej pedagogike: Zdrava
[udskost, www.zdravaludskost.estranky.sk

Peter Zivy tel: +421 902 175567
zivysvet@gmail.com

Katarina Kralikova  (SMS): +420 777033124
zivapiesen@gmail.com



